MENU
SEPTEMBRE
2025

HHainie de Saiwt Wantial de Habinat

Le Boung
24ESO Saiut Wantial de Habinat
et - 05 55 25 45 52

E-mail : mairie.stmartialnbt@orange.fr

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
1 2 4 5
Concombre tomates pesto Melon Macédoine
escalope de dinde/ risolette /pommes de nuggets poulet/ Omelette/emmental/

semoule

snickers gold barre

terre risolées et legume

tarte citron

haricots verts

Fraise chantilly

pomme de terre

créme chocolat

glacé
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
8 9 11 12
Filet de maquereau Concombre a la créme | salade verte vinaigrette betterave
Fot, & pors/galetie de Haricot beurre et rouge Lasagne beeuf macaroni/poisson

légumes étoilé

yaourt fromage fruits compote de fraise
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
15 16 18 19
carotte rapée ceuf mayonnaise Sardine salade composée

tajine de légum maison

sauté d'agneau curry /

Jambon blanc/purée

tagliatelle au saumon

courgette
fromage frais fruit Ile flottante fruit
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
22 23 25 26

Thon mayonnaise

Pomme de terre rotis/
saucisse de toulouse

flan vanille

Avocat vinaigrette

Quiche aux légumes
maison

cocktail de fruit

tomates vinaigrette

blanquette de
veau/gratin de pates

glace

Salade verte/crouton
poisson frais/petits pois

Fruit

Ingrédients fournis par:
La petite table
Boucherie Bounichou
Miori

TransGourmet

Le pain : Boulangerie de Saint Martial de Nabirat

MENUS VEGETARIENS
VIANDE : ORIGINE FRANCE

DES MODIFICATIONS PEUVENT ETRE APPORTEES SELON L’APPROVISIONNEMENT




